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7 A BALATONFOLDVARI KISTERSEGBEN
o 2017. december 11 — 15. (50. hét)
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
11. 12. 13. 14. 15.

Balatonfoldvar Balatonszarszo

—————————— Mesevar Ovoda - Haziorvosi Rendel6
08.00 13.00
Vigydzzunk Ersziikiilet?
gyermekeinkre! Erelmeszesedés?

Teendok balesetek esetén

(Mayer Laszlo mentétiszt)

Ismeretek a periférias

g

veréérbetegségrol
(Dr. Hédi Istvan haziorvos)

Az Egészségfejlesztési Irodak miikodtetésének 2017. évi kozponti kéltségvetési tamogatasa keretében megvaldsulé program.
Finanszirozd: Emberi Er6forrasok Minisztériuma

A programokon valo részvétel INGYENES!
Minden érdekl6dot varunk szeretettel!




MEGHIVO

VIGYAZZUNK GYERMEKEINKRE! - TEENDOK
BALESETEK ESETEN

Fontos, hogy a szuléknek legyen naprakész ismerete és gyakorlati készsége az alapvetd
elsésegelynyujtasi szabalyokrol. Az elméleti és gyakorlati bemutaté segithet abban, hogy
a korai észlelés és segélykérés, a koran megkezdett laikus elsGsegélynyujtas segitsen az
egészsegkarosodas kovetkezményeit elharitani.

Helyszin:Balatonfoldvar — Mesevar Ovoda
(Balatonfoldvar, Kéroshegyi u. 13.)

Idépont: 2017. december 12. (kedd) 08.00 6ra

Eldadé: Mayer Laszlé
(Siéfoki Mentdallomas Vezetéje) mentotiszt

A programon valo részvétel ingyenes! Minden érdekl6dét szeretettel varunk!

Egészségfejlesztési Irodak mikodtetésenek 2017. évi kozponti koltsegvetesi
tamogatasa keretében megvalosuld program.
Finanszirozo: Emberi Eréforrasok Minisztériuma

] g%\: Tovabbi informacio:
. Balatonfdldvari Kistérsegi Egészsegfejlesztési Iroda
8623 Balatonfdldvar, Szabadsag tér 1.
Tel.: 84/340-078, 30/370-7590
E-mail: efi.bfoldvar@bfterseg.hu




MEGHIVO

ERSZUKULET? ERELMESZESEDES?
ISMERETEK A PERIFERIAS VEROERBETEGSEGROL
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A periferias verdérbetegség a verberek érelmeszesedése kovetkeztében kialakuld
érszikulet. A betegek tulnyomo tobbsége - akar 60-75%-a - tunetmentes is lehet, igy
azonositasuk csak célzott vizsgalattal (pl. a boka-kar index meghatarozasaval) lehetséges,
ha 50 év feletti és egyéb kockazati csoportba is tartozik (cukorbetegség, dohanyzas,
magasvérnyomas betegség, magas vérzsir-ertékek, tulsuly, mozgasszegény életmad),
vagy csaladi érintettség is fennall. (A programra telefonos jelentkezés szllkséges
- jelentkezés ideje: 12.00-13.00 - az alabbi elérhetéségén Tel.:30/302-0247).

Helyszin: Balatonszarszo6 — Haziorvosi Rendel6
(Balatonszarszo, F6 u. 48.)

Id6pont: 2017. december 15. (péntek) 13.00 6ra

Eldadé: Dr. Hédi Istvan haziorvos

A programon valé részvétel ingyenes! Minden érdekl6doét szeretettel varunk!

Egészségfejlesztési Irodak mukodtetésének 2017. évi kozponti koltségvetési
tamogatasa keretében megvalosuld program.
Finanszirozo: Emberi Eréforrasok Minisztériuma
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